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profilo altrimetrico

Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

152 km
dislivello in salita

2570 dislivello
dislivello in discesa

2570 dislivello
punto piú alto

2050 m

difficoltà percorso circolare

si

punto di partenza: Lienz 680m
punto d‘arrivo: Lienz 680m
stagione migliore: MAG, GIU, LUG, AGO, SET
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Descrizione

Partiamo da Lienz, lungo la Felbertauernstraße B108 fino a Huben, e poi giriamo a sinistra in Defereggental. La larghezza della
strada è poco meno di due corsie in passaggi stretti. Jakob viene superato e inizia l'affascinante corsa sullo Staller Sattel (2.052
m). Attraverso diverse serpentine si raggiunge l'altopiano della Staller Alm con il lago Obersee e il passaggio di confine dall'
Osttirol all'Alto Adige. La discesa dalla vetta al lago di Anterselva è consentita solo tra il primo e il quindicesimo minuto dopo
l'ora. La strada di montagna asfaltata a una sola corsia, con curve prima di tratti stretti, supera un dislivello di 400 m con otto
tornanti in poco meno di 5 km di percorso fino al lago Untersee.

Attraverso la valle di Anterselva, si raggiunge la Val Pusteria e si fa di nuovo rotta verso il Osttirol. Poco dopo Sillian si gira a
destra, dove la Pustertaler Höhenstraße offre un flusso continuo di belle viste e introduce così il coronamento di questo anello.
Nel punto più alto, si raggiunge un'altitudine di 1.800 m. La terrazza soleggiata offre un paesaggio da sogno con una struttura in
gran parte rurale, costumi conservati e molti siti culturali. Il villaggio storico di Anras ospita l'Anraser Pfleghaus, un gioiello
culturale della conservazione moderna dei monumenti.
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